HALSODEKLARATION FOR
INTRODUKTIONSDYKNING

(Max 1,5 meter med instruktoér)
Personuppgifter

Namn Personnummer

E-post Telefon

Lés noga igenom nedanstaende fragor och ringa in ratt svar:

1. Har Du eller har du haft lungsjukdom (tuberkulos, Ja Negj
lunginflammation, luftrérskatarr etc.)?

2. Har Du haft kramper, svimningar eller andra rubbningar ~ Ja Nej
av medvetandet, yrsel eller svindel, epilepsi, forlamningar,
langvarig huvudvark?

3. Har Du haft hjarnskakning eller skallskada? Ja Nej

4. Anvander Du medicin av nagot slag? Ja Nej
Om Ja, ange vilken/vilka

5. Kanner Du Dig for narvarande helt frisk? Ja Negj

6. Ovrigt: Ja  Nej

Om nagon av fragorna 1-4 besvaras med ja eller frdga 5 med nej skall
beddmning av dykerimedicinskt kunnig lakare gdras innan
godkannande kan ges.

Jag onskar deltaga i introduktionsdyk/sportdykarkurs och har sjalv
tillsammans med instruktor gatt igenom denna hélsodeklaration. Jag ar
medveten om att felaktiga uppgifter kan innebéra en fara for mig sjalv
och har darfor svarat sa sanningsenligt jag har kunnat pa fragorna och
inte ha undanhallit nagot. Jag ar ocksa medveten om att jag inte far
fortara alkohol inom 24 timmar fore planerat dyk.

Elev Instruktor
(Malsmans underskrift kravs for
elev under 18 ar) (2010-01-01)




