
Regler för dykning på Lögarängsbadet 
        

 
 

- Ring alltid och boka tid med Tobias Holmström i simhallen 021-39 19 07 
eller via mail tobias.holmstrom@vasteras.se då han ser badens övriga 
bokningar i simhallen. Var gärna ute i god tid då vi annars kan vara 
tvungna att säga nej om verksamheten inte får plats. Vid eventuell 
avbokning för simtävling eller liknande ringer vi och meddelar er. 

- Tobias vill veta när ni vill komma, hur många dykare ni är och i vilken del 
av poolen ni avser vara i, dvs. om det är ”vana” dykare som bara behöver 
kliva i och ur med stegen på djupa eller om ni avser genomföra 
grundkursskills på grunda delen.  

- All apparatdykning ska organiseras av en dykklubb/dykskola. De 
klubbar/skolor som inte följer reglerna kommer inte att beredas tillgång 
till badet för apparatdykning. 

- Dykning enbart med godkänd instruktör och på platser som ni kom 
överens om i bokningen. Vid dykning med redan certifierade dykare t.ex. 
avrostningsdyk, gäller att ansvarig ledare ska vara minst 
Dykledare/Divemaster eller motsvarande. 

- Gummihättor på alla tuber för att våra golv i simhall och i entrén inte ska 
skadas. 

- En ansvarig ledare är med gruppen i vattnet. 
- I entrén samlar ni ihop gruppen den ansvarige ledaren går fram till kassan 

och meddelar att ni är här visar certifikat, vilken tid ni bokat och ni betalar 
och går gemensamt in. Varje klubb/dykskola ser till att det alltid finns en 
lista över ”auktoriserade” ledare i kassan. 

- I simhallen samlar ni kursdeltagare och material.  
- Utnyttjande av stegen vid motionsbanorna.                                             

Det är OK att med försiktighet och omtanke använda sig av denna stege 
för att kunna ta ner mindre erfarna dykare i vattnet. Max två dykare åt 
gången får befinna sig i vattnet i anslutning till motionsbanorna. Vid fler 
antal elever får ni göra det i omgångar. 


